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10時 1１時 １２時 13時 1４時 1５時 

朝の会 

体操 

発声練習 

運動 

体操 

歌・音読 

口腔体操 

昼食 

日光浴 

自由時間 

休憩 

談笑 

体操 

レク 

散歩 

おやつ 

談笑 

帰りの会 

鳴子のおひさま 

鳴子のおひさま 

名古屋市緑区鳴子町 1‐6 

鳴子団地第80号棟西側 

（０５２‐８９９‐０５８６） 

 

通信 

第２6 号 

あやさとさんによる

今年最初の演奏会。

聴いて・歌って・踊

って、とても素敵な

時間でした。 

豆の代わりに丸めた新

聞紙を、鬼めがけて何

度も何度も投げつけて

やりました。 

参った鬼は、「一年後

に、また来てやる～」と

言い逃げていきまし

た。その後、皆さまと歌

を歌い喜び合いまし

た。 

名古屋市立大学 

～薬学部～ 

利用者様との談話で、薬

についての話をお聞きす

るだけではなく、ビンゴ

ゲームなどをして触れ合

いました。 

誕生日会 

節分（豆まき） サックス演奏会 

学生実習 

皆さまと一緒に作ったケーキは大好評でした。 

スタッフからは、思い出がいっぱい詰まったアルバム

を贈りました。 

２月の出来事 

鳴子のおひさまでの通常スケジュール 

※皆さまには、ただ行って頂くのではなく、楽しみながら行って頂ける 

事を前提に、日々取り組んでおります。 

 


